ITE

Impulsa Tu
Empleabilidad

'

ITINERARIO DE EMPLEO
ROBLEDO DE CHAVELA

iTe ayudamos a impulsar tu ruta hacia el empleo!
Del 2 al 11 de marzo de 2026 /10:00h a 14:00h

Nuestros contenidos

Entrenamiento en competencias y habilidades para mejorar la empleabilidad

« Evaluando mis condiciones laborales: 2 de marzo (presencial)

« |dentificando mis competencias profesionales: 3 de marzo (presencial)
« Definiendo mi objetivo profesional: 4 de marzo (presencial)

« Habilidades sociolaborales en el mercado de trabajo: 5 de marzo

(presencial)
Mejorando mis competencias digitales para el empleo

e Usando el ordenador para mi busqueda de empleo: 6 y 9 de marzo (online)
o Estrategias de busqueda de empleo en internet: 10 y 11 de marzo (online)

Cursos Online

e Procesos de seleccion: 17 de marzo.
e Técnicas de Busqueda de empleo: 24 de marzo.

Dirigido a:
Mujeres desempleadas o en busqueda de mejora laboral, jéovenes sin
experiencia, mayores de 45 anos, mujeres de familias monoparentales,

residentes en zonas rurales y en la Comunidad de Madrid.
Informacion e inscripciones

Fundacion Mujeres >
91591 24 20 ext 1028
activacionempleo@fundacionmujeres.es

*El contenido de este material divulgativo es de responsabilidad exclusiva de Fundacion Mujeres.
La Comunidad de Madrid no es responsable del mismo.
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