MUjeRres ig:

FUNDACION

CURSO: “TECNICAS PARA LA BUSQUEDA ACTIVA DE EMPLEO”

PROGRAMA

OBJETIVOS
General

Adquirir conocimientos sobre técnicas para la busqueda de empleo de las mujeres sea
mas efectiva y eficiente.

Especificos

e Reflexionar sobre la forma en la que se realiza la busqueda de empleo, asi como
lo que supone la busqueda activa de empleo.
e Aprender a redactar una carta de presentacion y elaborar un CV.

CONTENIDOS
Mdédulo 1. La Busqueda Activa de Empleo

e /A gué nos referimos con basqueda activa de empleo?
e (En qué consiste la Busqueda Activa de Empleo?

Modulo 2. Primer Paso: Definir mi Plan de Empleo

¢,Como identificar mi perfil profesional?
¢ Conoces el mercado laboral?

¢, Como fijar mis objetivos profesionales?
¢, Cémo definir mi plan de empleo?

Médulo 3. Segundo paso: Canales de Acceso al Empleo

e /;Qué son los canales de acceso al empleo?
e ;Cbmo identifico mis canales de acceso al empleo?
e /Cudles son los canales de acceso al empleo disponibles?

Modulo 4. Tercer Paso: Planificar Mi Estrategia de Busqueda

¢, Como seleccionar las técnicas de busqueda mas adecuadas a mi
objetivo profesional?

¢, Coémo planificar mi estrategia de busqueda?

Documentacion imprescindible: Curriculum Vitae y Carta de Presentacion
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METODOLOGIA

El alumnado puede organizar su tiempo de estudio en funcién de su disponibilidad ya
que no requiere presencialidad. Para completar el curso es necesario hacer la lectura
de los materiales obligatorios y complementarios y realizar el cuestionario de evaluacion.
Se incluyen los siguientes recursos:

¢ |deas claves que facilitan la comprensién y asimilacion de los contenidos,
e Foros de comunicacién que favorecen la interaccion entre las alumnas y la
comunicacion con la tutora para resolver dudas e incidencias.

DURACION: 20 horas
MODALIDAD: Online

MEDIO: Campus Virtual de Fundacion Mujeres

FECHAS:

e Del 05 al 19 de marzo de 2024
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https://formacion.fundacionmujeres.es/

