
Gestionando la
culpa

Fecha: 6 de junio
Hora: 10:00 a 13:00
Lugar: C/Ponzano nº 7, 2º planta



Aprenderemos las claves para gestionar la culpa de forma saludable

y así mejorar la relación con nosotras mismas y nuestro entorno.

¡No te lo pierdas!



Llama al 915.912.420 o manda un correo a
cuidadanas@fundacionmujeres.net


