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AGENDA
juvenil

INCIDENCIA POLÍTICA EN DERECHOS SEXUALES 
Y DERECHOS REPRODUCTIVOS 

Departamento de Cuscatlán

Tengo derecho a vivir libre de violencia y de prácticas que buscan dominar
 mi cuerpo, mi sexualidad y mi reproducción.



ANTECEDENTES
La presente Agenda Juvenil con énfasis en Derechos sexuales y 
derechos reproductivos (DSDR) tiene como protagonista a la juventud del 
Departamento de Cuscatlán. Se trata de una iniciativa enmarcada en el 
proyecto “Juventudes salvadoreñas promoviendo los derechos sexuales y 
derechos reproductivos, con énfasis en la prevención de embarazos en 
adolescente” ejecutado por Las Mélidas en coordinación con Fundación 
Mujeres y con el apoyo financiero de Diputación de Cáceres.

En el marco jurídico internacional, este documento se encuentra 
respaldado por la Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas 
de Discriminación Contra la Mujer y la Convención Interamericana para 
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la Mujer. En el contexto 
normativo estatal, respalda la Ley Especial Integral para una Vida Libre 
de Violencia para las Mujeres, la Ley de Igualdad de Oportunidades para 
la Mujer y el Artículo 3 de la Constitución de la República. En el marco 
jurídico local, respalda el Código Municipal, el artículo 4, competencia 29.
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La puesta en marcha de esta acción nace como una iniciativa 
con la que dar voz de la juventud del Departamento de 
Cuscatlán, quienes son el 27% de la población total (269.666 
habitantes) (DIGESTYC).

Reconocemos los avances en materia de dsdr, no obstante, 
consideramos que falta profundizar en estos programas. 

Consideramos que éstos están siendo vulnerados y que 
todavía existe cierto abandono institucional en la garantía 
y cumplimiento de los DSDR en adolescentes y jóvenes de 
Cuscatlán. El actual contexto sociopolítico del país puede 
derivar en una suspensión de programas y políticas públicas 
enfocadas a la promoción de los DSDR en la adolescencia 
y juventud.

Por todo ello, proponemos que los ejes de intervención 
planteados en esta Agenda Juvenil sean abordados por 
las Instancias del Estado que les competen, con una visión 
integral en la que se incluya la perspectiva de género. 

Pretendemos que los DSDR de las juventudes 
se visibilicen en las Agendas Políticas de los 

Gobiernos Municipales de Cuscatlán

¿POR QUÉ
UNA AGENDA JUVENIL EN DERECHOS 

SEXUALES Y DERECHOS REPRODUCTIVOS?
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EJE 1
EJE DE INTERVENCIÓN: 

ERRADICACIÓN DE 
LA VIOLENCIA 
CONTRA LA MUJER

EJE DE INTERVENCIÓN: 

PREVENCIÓN DE 
EMBARAZOS 
EN ADOLESCENTES

EJE 2

EJE DE INTERVENCIÓN: 

FORMACIÓN EN 
DERECHOS SEXUALES Y 

DERECHOS 
REPRODUCTIVOS

EJE 3

EJE DE INTERVENCIÓN: 

FOMENTO ATENCIÓN Y 
CUIDADOS EMOCIONALES

EJE 4

DE INCIDENCIA POLÍTICA EN DERECHOS 
SEXUALES Y DERECHOS REPRODUCTIVOS

NUESTRA 
AGENDA JUVENIL
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01. Garantizar partidas 
etiquetadas en el presu-
puesto Municipal para el 
cumplimiento del marco 
normativo que rigen los 
derechos de las mujeres. 

02. Promover la participa-
ción de mujeres y hombres 
jóvenes en actividades cul-
turales artísticas impulsadas 
por la municipalidad con 
contenidos no sexistas que 
violentan los derechos de la 
juventud.

03. Apoyar colectivas y 
asociaciones juveniles orga-
nizadas por erradicación de 
la violencia contra la mujer 
y promover la confirmación 
de nuevas agrupaciones.

01. Que el Ministerio de 
Salud y la municipalidad 
articulen servicios de 
atención de calidad y 
calidez a la juventud que 
demanda Educación Sexual 
y Planificación Familiar.

02. Promover campañas 
para la prevención de 
embarazos en adolescen-
tes, ITS y VIH-SIDA.

03. Promover una partida 
etiquetada en el presu-
puesto municipal con la 
que aplicar la Estrategia 
Nacional de Prevención 
del Embarazo en Niñas y 
en Adolescentes.

04. Apoyar el acceso 
(oportuno, de calidad y 
calidez) de métodos 
anticonceptivos a jóvenes, 
no estigmatizándolos por 
su edad.

La VCM es una 
realidad cotidiana y 
sutil en la vida de las 
y los jóvenes, la cual 
inicia en la infancia. 

Estas violencias se 
asocian a graves 
consecuencias psi-
cológicas (depre-
sión, pérdida de la 
adolescencia, baja 
autoestima,etc.) y fí-
sicas (embarazos no 
deseados,abandono 
escolar, etc.).

EJE DE INTERVENCIÓN: 
ERRADICACIÓN DE LA 
VIOLENCIA CONTRA 
LA MUJER1

PROPONEMOS?¿QUÉ ACCIONES
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En El Salvador cada 
15 minutos una mujer 
adolescente o joven 
queda embarazada 
(DIGESTYC, 2017), 
siendo habitual el 
abandono de la 
r e s p o n s a b i l i d a d 
paterna al saber del 
embarazo.

EJE DE INTERVENCIÓN: 
PREVENCIÓN DE 

EMBARAZOS 
EN ADOLESCENTES 2
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01. Formaciones en “Mas-
culinidades alternativas” 
para jóvenes, con el fin de 
promover relaciones sa-
ludables de pareja aleja-
das de comportamientos 
machistas y violentos.  

02. Promover la formación 
oportuna en DSDR, Educa-
ción Sexual y prevención 
de la VCM, a jóvenes y sus 
familiares en los Centros 
Educativos públicos y pri-
vados, tanto en la ciudad 
como en las comunidades.

03. Promover formación 
especializada en Género 
y DSDR a personal técnico 
de instituciones del Estado 
que trabajen en el ámbito 
de la adolescencia y la 
juventud.

01. Fortalecer a nivel de-
partamental los servicios 
públicos gratuitos de aten-
ción emocional a víctimas 
de VCM y sus familiares.

02. Crear servicio público 
gratuito que preste atención 
psicológica en los centros 
educativos a víctimas de 
VCM y sus familiares, con 
formación especializada 
en género.

03. Promover proyectos 
que fomenten la creación 
de espacios de encuentros 
de jóvenes, en los que se 
lleven a cabo procesos 
grupales de autocuido. 

EJE DE INTERVENCIÓN: 
FOMENTO 
ATENCIÓN 

Y CUIDADOS 
EMOCIONALES

4
BASTA DE MALOS 
TRATOS, ABUSOS Y 
VIOLACIONES

Las y los jóvenes de 
Cuscatlán sienten 
abandono institu-
cional en la atención 
de problemas emo-
cionales. Conviven 
con altos niveles de 
malestar emocio-
nal, resultado de la 
normalización de la 
violencia. 

EJE DE INTERVENCIÓN: 
FORMACIÓN EN 
DERECHOS 
SEXUALES Y 
DERECHOS
REPRODUCTIVOS

3
La juventud de 
Cuscatlán reconoce 
un desconocimien-
to generalizado en 
DSDR, entendiendo 
por ellos aquellos 
que garantizan vivir 
la sexualidad y re-
producción sin su-
frir discriminación, 
coacción ni violencia.

PROPONEMOS?¿QUÉ ACCIONES
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